
泳力検定とは・・・・
泳力検定制度は、（財）日本水泳連盟が全国統一の泳力基準を定め、泳力を認定することで、水泳愛好者に　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
対する目標設定と泳力向上及び安全水泳の普及、生涯スポーツの振興に寄与する目的で設立したものです。
全国共通検定のため、どこへ行っても認定証提示であなたの泳力を正しく評価して貰うことができます。

今回、泳力検定にお申込する場合には、

同種目で記録会にも出場していただくことになります。

【記録会参加費 330円 ＋ 泳力検定会検定料 330円 】がかかります。

　 泳力検定のみに出場することはできません。ただし、泳ぐ回数は１回となります。

　１．主　　　　催　　 アクラブ堀之内

　２．検　 定　 者　　アクラブアドバイザー　日本体育協会公認競泳コーチ
　　　　    

　３．検 定 方 法　　 検定の合否の判定基準は、下記泳力基準タイム以内で、且つ（財）日本水泳連盟競技規則に
　　　　    違反しない泳ぎであること。(但し、スタートの方法は水中から壁をけって行う）
　　　　    タッチ・ターン・泳法になどに違反があった場合、不合格になることもあります。
     　　  

　４．申 込 方 法　 下記基準表を参照の上、受検種目・受検級を決定してください。
     　　  申し込み専用フォームに必要事項を入力の上、記録会の参加費とは別に
     　　  検定料を添えて窓口にてお支払いください。
　　　　　 

　５．合 格 発 表　 合格・不合格の結果は当日お渡し致します、検定結果用紙にてご確認下さい。
           泳力検定に合格した方は合格種目数分の認定料700円をお納めください。
　　　　　 後日『泳力認定証』『認定バッヂ』を授与します。

　６．検　 定　 料　　 １種目３３０円（税込み）　　

　７．ニチレイ記録証　　1種目１００円（税込み）
アクラブ記録会の記録証です。記録の証明が欲しい方はお申し込みください。

　８．認　 定 　料　　 １種目7００円（税込み）      
認定バッジと記録証が授与されます。

　９．申 込 期 間 　　 202３年1２月１９日（火）～1月１４日（日）

１０．キ ャ ンセル　 202４年1月２４日（水）まで全額返金

１１．そ　 の　 他　　 ・合格した種目はすべて認定いたします。　

　　　　　 ・泳力検定で取得した個人情報は、個人情報保護法に基づき適正に管理し検定会の

　　　　　 　プログラム及び,合格者の公表等の資料として活用されます。

　　　　　

認定料申し込み受付期間・・・検定当日～２月４日（日）まで

期 日： 2024年1月28日（日）
会 場： アクラブ堀之内 25ｍ×6レーン
競技内容： 集合場所 アクラブ堀之内2F受付前

集合時間 14：50
ウォーミングアップ 15：00～15：15
検定会諸注意 15：20～
競技開始 15：30
競技終了後各自解散
終了予定時間 16：30（予定）

１）100m個人メドレー ６）50ｍ平泳ぎ
２）200ｍ個人メドレー ７）25ｍ背泳ぎ
３）50ｍ背泳ぎ ８）50ｍバタフライ
４）25ｍバタフライ ９）25ｍ平泳ぎ
５）50ｍ自由形 １０）25m自由形

参加資格： アクラブ泳力級6級以上

参加費用： 1種目330円（税込み）/ 1人最大3種目まで

申込期間： 12月19日（火）～1月14日（日）締切

申込方法： 申し込み専用フォームより必要事項を入力してください。

参加費は窓口にてお支払いください。

お支払いの際、自動返信メールをご提示ください。

当日の持ち物： 水着・キャップ・ゴーグル・タオル・水筒（必要の方のみ）

そ の 他： 2024年1月24日（水）までのキャンセルは全額返金いたします。

競技終了時間は参加人数により異なります。

記録会や泳力検定での記録は、

アクラブ認定テストの結果として反映いたします。

日本水泳連盟公認の「泳力認定」を同時に開催いたします。

記録会に申し込んだ種目で受検することができます。

公益財団法人 日本水泳連盟
泳 力 検 定 基 準 表

◆お申込みはこちらから◆


